Procedimiento 3-26

Programa para el desarrollo del niño y la familia
Community Action Team
Procedimiento de lavarse las manos
El proceso de lavado de manos se publicará en el aula y la cocina. Este procedimiento será compartido con todo el personal y voluntarios.
Todo el personal y voluntarios se lavaran las manos con jabón y agua tibia.
· Antes y después de cualquier preparación de comida, antes de sentarse a comer o cualquier hora para comer.
· Antes y después de ayudar con el procedimiento de lavarse los dientes
· Después de usar el baño, sonarse la nariz, toser o fumar

· Despues de dar primeros auxilios
· Antes y despues de administracion medicamento(s)
Antes y después de ayudar a un estudiante llevarlo al baño y cambiar pañales
· Después de estar con mascotas y otros animales
· Despues de usar guantes desechables
· Después de revisar pelos por piojos
Guantes deben ser usados cuando se da primeros auxilios y se le ayuda a un estudiante con sus necesidades de baño o al cambio de pañales.


Todos los niños se lavarán las manos con agua tibia y jabón.
· Después de usar el baño o soplar las narices

· Después de cambiar el pañal

· Antes y después de las comidas.

· Antes y Después de ayudar con la preparación de alimentos.

· Se recomienda que los niños se laven las manos después de usar la bañera sensorial y jugar con play doug
El lavado de manos se realizará inmediatamente antes de comer.
Head Start mantiene altos estándares en la práctica del lavado de manos y el saneamiento en todas las áreas del programa. Lavarse las manos por 30 segundos con jabón y agua tibia ayuda a minimizar la propagación de gérmenes que pueden causar infecciones y / o enfermedades. Séquese las manos con una toalla de papel limpia y cierre la manija del grifo con una toalla de papel.

Si ocurre contacto con sangre de otra persona, el lavado de manos debe continuar por dos (2) minutos usando el procedimiento anterior. Informe inmediatamente al supervisor sobre el contacto con la sangre y siga los procedimientos y las políticas sobre patógenos transmitidos por la sangre.

Sanitizadores no debe usarse en lugar de lavarse las manos. El desinfectante se mantendrá bajo un seguro a prueba de niños y no deberá ser utilizado por niños. Las toallitas húmedas se deben usar cuando no es posible lavarse las manos (patio de recreo, excursiones, etc.)
Las personas que manipulan alimentos en la cocina requieren doble lavado de manos:

* Después de usar el baño y de nuevo al entrar al área de trabajo

* Después de sonarse la nariz, estornudar, toser o tocarse los ojos, la nariz o la boca

* Antes de comenzar a trabajar

* Cada vez que las manos entran en contacto con fluidos corporales

* Después de fumar o usar productos de tabaco

* Después de comer o beber.

* Después de manipular alimentos potencialmente peligrosos.
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