Policy/Procedure 3-18


COMMUNITY ACTION TEAM, INC.

CHILD & FAMILY DEVELOPMENT PROGRAMS
Poltíca/Procedimiento de Piojos/Liendres 

Política:

El impacto de la inasistencia escolar supera con creces los riesgos asociados con los piojos. Por esta razón, tanto la Academia Estadonidense de Pediatría como la Asociación Nacional de Enfermeras Escolares defienden que los programas para la primera infacia descontinúen las políticas ”Sin liendres”. En cambio, el niño puede permanecer en el programa hasta el final del día cuando se encuentran liendres y evitar actividades que impiden contacto directo con otros niños. Los padres serán notificados. Si un niño tiene piojos vivos o liendres excesivas (más de una docena), se contactará a la familia para recoger a su hijo/a y comenzar el tratamiento. El personal proporcionará a las familias recursos para apoyar el tratamiento exitoso de los piojos. Un niño puede regresar al programa después de haber comenzando el tratamiento y que el personal haya completado y revisado la forma 3-18a.
Procedimiento:

Para evitar la propagación de los piojos, el personal cumplirá con lo siguiente:

· Realizará revisiones diarias saludables de la cabeza de todos los niños. 
· También se pueden realizar revisiones de la cabeza si el personal observa a un niño rascándose el cuero cabelludo con frecuencia o si el niño se queja de picazón.
· Las revisiones de la cabeza se llevarán a cabo en cada niño de manera comoda y discreta. Los maestros se lavarán las manos o descartarán los guantes después de cada revisión de la cabeza.
· Se limpiará el aula para evitar la propagación de los piojos. Las cobijas y los disfrases se lavarán y secarán semanalmente.
· Los pisos serán aspirados diariamente.
Después de un brote de piojos, el personal limpiará lo siguiente:

· Abrigos infectados, disfrases, alfombras, almohadas cobijas, cascos de bicicletas, colchonetas de descanso, etc.

·  Los artículos que no se pueden limpiar tradicionalmente (es decir, juguetes de peluche) se sellarán en bolsas de plástico durante al menos 2 semanas.
La educación sobre los piojos se trabajará en planes de lecciones para los niños de Head Start al menos una vez al comienzo de cada año del programa. Use las tres E con las familias: Interactue, Empatize y Eduque
Se contactará a el padre/tutor y se esperá que recojan a sus hijos cuando se encuentren piojos vivos o liendres excesivas. La forma (3-18a) para el tratamiento de los piojos y liendres en el hogar se adjuntará a un folleto para tratar los piojos y se entregará a el padre/tutor a su llegada, a la primera invasión de pijos/liendres. 
Los niños con piojos vivos/liendres excesivas pueden regresar a la escuela después de que se hayán eliminado los piojos y liendres. Los niños pueden ser readmitidos por el director del centro o maestro del niño. Después de que los padres firmen el formulario 3-18a y un miembro del personal complete una revisión de la cabeza sana. El formulario 3-18a se archivará en el folder de salud del niño. 
Asegúrese de que todas las familias sepan que si su hijo tiene piojos, deben: 
1. Llamar a su médico de cabecera para confirmar el diagnóstico y preguntar sobre las recomendaciones de tratamiento.
2. Use el tratamiento recomendado por su proveedor de atención médica y siga las instrucciones escritas al pie de la letra.
3. Siga la política del programa para piojos.
4. Limpie cualquier artículo personal usado en los últimos 2 días en agua caliente y seque en la secadora en ciclo caliente. Recuerde a las familias que no es probable que los piojos se propaguen a través del contacto con estos elementos, pero puede eliminar piojos y liendres ya muertos.
5. Continúe revisando el cabello de su hijo incluso después de que las liendres y los piojos hayan desaparecido, ya que los niños pueden experimentar infestaciones repetidas.
6. Si se encuentran piojos o liendres vivos en la cabeza de un niño, examine a todos los miembros de la familia en busca de piojos y liendres cada 2-3 días. Las personas con piojos y liendres dentro de ¼ de pulgada o menos del cuero cabelludo deben ser tratadas. Recuerde que las liendres/huevos a menudo no se matan con el champú y pueden enclosar hasta dos semanas después. Revisar a los miembros de la familia periódicamente durante dos semanas es una buena idea.
7. Limite el contacto cabaza a cabeza de su hijo con los demás.
Manejo de piojos: https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/health-services-newsletter-201507.pdf 
Las familias con problemas continuos de piojos/liendres serán referridas a un proveedor de atención médica para recibir apoyo, educación y asistencia. El profesional de Salud debe firmar el formulario 3-18a para obtener documentación de que la familia ha recibido apoyo y puede ser readmitida en la escuela. El formulario firmado debe devolverse al personal del aula del niño. El personal completará una revisión saludable de la cabeza para la readmisión. El personal puede asociarse con otras agencias para resolver el problema de piojos/liendres. Si las familias no pueden resolver el problema de los piojos/liendres y los hermanos asisten a otras escuelas o al programa de aducación y cuidado infantil, Head Start intercambiará información con las escuelas o el programa con el persmiso de los padres. Esto permitirá que cada programa/escuela ofrezca servicios de apoyo y comience las revisionses de la cabeza en un esfuerzo por ayudar a la familia por resolver el problema.
-
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